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けど
大丈夫!

2.何をやっていいか分からない。そんな時はどうする？ 
「冠婚葬祭なんてした事ない…」
「冠婚葬祭のルール、マナーなんて分からない…」

みんな最初は分からないもの。
1つずつ紹介していきます。

★各QRコードから詳しい情報が見られます。
※Web版はQRコードをクリック、印刷版はスマートフォンなどで読み取ってください。

1. 冠婚葬祭って何だろう？
これから一人で社会に出ると沢山の出来事が待っています。
人生において様々なタイミングで起こり得る場面があります。

冠 → 「七五三」、「成人式」、「還暦」
婚 → 「縁談」、「婚約」、「結婚式」、「披露宴」
葬 → 「葬式」、「通夜」、「法事」、「告別式」
祭 → 「正月」、「節分」、「七夕」、「お盆」など他にも様 あ々ります。

例えば

冠婚葬祭の「冠」は人生の節目を表す行事の事です。
冠の行事はとても多く目白押しです。
この機会に冠についてぜひ知っていってくださいね。

冠婚葬祭 .com
冠婚葬祭の冠ってどうゆう意味？
行事一覧など正しく解説

人生の節目全ての行事が載っています参考サイト

冠婚葬祭の「婚」は結婚関係を表す意味の事です。
結婚は人生の一大イベントですよね。
この機会に結婚関連のマナーを知っていってくださいね。

結婚 style
結婚式お呼ばれマナー総まとめ！
招待状・ご祝儀・服装から当日のふるまいまで

結婚関連の細かな情報が載っています。参考サイト

❶ 冠の意味

❷ 婚の意味

https://kan-kon-sou-sai.com/column/kan-top/
https://www.niwaka.com/ksm/radio/wedding/guest-manners/base/01/
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自立は「一人で何でもできるようになること」じゃなく、
「困った時に助けを求められる力」も含めて自立です。

上記サイト以外にも分からない事、身近な人に相談したいなって思ったら
ぜひ、自立支援員、施設に電話一本でも大丈夫！お気軽にご連絡ください！

あなたは、1人じゃない   最後に

冠婚葬祭の「葬」は亡くなった身近な人を送り出す儀式の意味です。
亡くなった方 を々しっかり送り出してあげましょう。

小さなお葬式
お葬式のマナー！
服装・香典・挨拶などのポイントをご紹介

お葬式の細かな情報が載っています。参考サイト

冠婚葬祭の「祭」は先祖様を祭る行事です。それ以外にも最近では季節毎の
節目の行事を表す場面でも使われるようになってきました。
祭は何があるかこれを機会に知っていきましょう。

冠婚葬祭 .com
冠婚葬祭 【祭】の意味は？
知っておきたい本来の意味や行事を解説

季節毎の行事が載っています。参考サイト

冠婚葬祭マナー＆ビジネス知識
便利・分かりやすい「冠婚葬祭マナー！」

冠婚葬祭のすべてのマナーが網羅されています。参考サイト

冠婚葬祭のマナーが　　 知りたい人はこちらをチェックしてください！もっと 詳しく

❸葬の意味

❹祭の意味

https://www.osohshiki.jp/column/article/840/
https://kan-kon-sou-sai.com/column/what-is-sai/
https://www.jp-guide.net/manner

